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EDITORIAL

Este nimero de NPunto recoge varios articulos de actualidad e interés cientifico sobre farmacologia y aspec-
tos relacionados.

En el primer articulo de este mes, Reacciones adversas a farmacos antihipertensivos en el anciano, veremos
como la hipertension arterial es la mayor causa evitable de enfermedad cardiovascular y de mortalidad por
cualquier causa en todo el mundo; por ello revisaremos la evidencia hasta el momento acerca de la hipertension
arterial, su relacién con el riesgo cardiovascular, su manejo, objetivos de control y tratamiento y las reacciones
adversas relacionadas con los farmacos antihipertensivos prestando especial atencion a la poblacién anciana.

En el segundo articulo de la revista de este mes, Farmacologia de eleccion en la secuencia de induccion rdpida
(SIR), expondremos cémo la secuencia de intubacion rapida es una de las técnicas empleadas en circunstancias
de emergencia en las que se hace necesario el aislamiento de la via aérea, el conocimiento de los farmacos y téc-
nica adecuada a aplicar, presenta la capacidad del alivio del dolor y malestar, asi como la de salvar vidas; veremos
la eficacia de la administracién de diferentes farmacos inductores, sedantes, analgésicos y miorrelajantes en la
secuencia de intubacion rapida.

En el tercer articulo de este mes, Tratamiento farmacoldgico de la obesidad, analizaremos: ;Por qué debemos
tratar la obesidad? ;cémo y cuales son las herramientas que disponemos?, los factores etiopatogénicos, ;cuando
es el momento de iniciar las distintas actuaciones, y en concreto de utilizar los farmacos?, la utilidad de los farma-
cos, y finalmente ;donde podemos llegar a realizarlas? Se veran estrategias y abordajes terapéuticos.

En el cuarto articulo de la revista de este mes, Uso de fdrmacos en el paciente con enfermedad renal crénica,
daremos a conocer los principales aspectos que debemos tener en cuenta en la prescripcidn, dosificaciéon y uti-
lizacion de los medicamentos generalmente prescritos en la enfermedad renal crénica; también se analizara la
situacion actual de la enfermedad renal crénica en Espafa, asi como su prevalencia e incidencia. Ademas, esta-
blecer cuales son los principales métodos de diagnéstico, tratamiento y seguimiento del paciente con ERC. Por
ultimo, conocer el manejo farmacolégico, asi como la farmacocinética y farmacodinamica en la ERC.

Esperamos que el interés con el que hemos elaborado este nimero tenga su correspondencia con el objetivo de
ampliar tus conocimientos. jGracias por leernos!

Juan Carlos Lorente Martinez,
Director NPunto



